
2 0 2 6. 3

Vol. 78

Kasuga-City-Library

〒816-0831春日市大谷6丁目24番地(ふれあい文化センター内）
☎（０９２）５８４－４６４６

ホームページ ht tps : //kasuga. libweb. jp/

と て も 便 利 な 図 書 館 ホ ー ム ペ ー ジ を
利 用 し ま せ ん か ？

＜ホームページでできること＞

・本の検索、予約
・貸出資料の延長

・新着本の情報
・イベント 案内
・図書館お休み情報
・たんぽぽ号スケジュール

(予約が入っている資料・他の図書館から借りている本は不可）

春日市民図書館



あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で
大
丈
夫

「
特
集
コ
ー
ナ
ー
」
は
図
書
館
員
が
そ
の
月
に
沿
っ
た

テ
ー
マ
を
選
び
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
集
め
て
い
ま
す
。

書
庫
の
本
も
置
い
て
い
ま
す
。
新
し
い
本
と
の
出
あ
い
が

あ
る
か
も
。
図
書
館
へ
ご
来
館
の
際
に
は
是
非
の
ぞ
い
て

み
て
く
だ
さ
い
！

私
た
ち
が
生
き
る
上
で
、
仕
事
や
生
活
、

人
間
関
係
な
ど
の
悩
み
は
つ
き
も
の
。
心
が

い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
は
、

ゆ
っ
く
り
立
ち
止
ま
っ
て
自
分
の
心
と
向
き

合
う
時
間
を
取
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

新しいことにチャレンジできない、嫌いな人が身近にいる…考えな
くていいことは、どんどん手放そう! 人間関係、職場環境などのこ
とで「考えなくていいこと」の手放し方を具体的に解説します。

井上智介 KADOKAWA
棚：57番 ラベル：498.8イ

古内一絵 集英社
棚：50番 ラベル：Fフル

日
常
の
ア
イ
デ
ア
や
気
づ
き
な
ど
を
ノ
ー
ト

や
手
帳
に
自
由
に
な
ん
で
も
書
き
留
め
る

術
、
コ
モ
ン
プ
レ
イ
ス
。
頭
の
中
の
た
く
さ
ん

の
情
報
を
デ
ジ
タ
ル
全
盛
の
今
、
あ
え
て

手
書
き
で
整
理
し
思
考
の
見
え
る
化
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

スケジュールやメモを管理するだけの手帳。そこから一歩踏み込ん
で、時間と情報を整理し日々の自分と向き合うための手帳活用術
を紹介します。手帳が続かないそこのあなた、必読です。

す
っ
き
り
整
う
ノ
ー
ト
術
！

2026

3月

柳沢小実 大和書房
棚：60番 ラベル：002.7ヤ

環
境
や
立
場
が
変
わ
る
春
に
向
け
て
、

働
き
方
や
暮
ら
し
を
見
つ
め
直
す
本

を
集
め
ま
し
た
。
新
社
会
人
や
学
生
、

保
護
者
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
職
場
で

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
方
に
も
お

す
す
め
で
す
。

不
安
よ
り
期
待
が

芽
吹
く
春
の
日

都会に生きる人々が抱える生きづらさや孤独、不安。それぞれのひそか
な「隠れ家」で心を休め、再生していく姿を描いています。読む人の心
にもそっと寄り添い、安らぎを届ける温かな連作短編集です。



江國まゆ

自由国民社 棚：40番 ラベル：293.3エ

ひとり暮らしの食生活、乱れていませんか。健康のために食べ

ることは基本中の基本 !コンビニ食でもバランスは整えられ

る？不調なときは何を食べたらいい？日々の生活で精一杯の

あなたに、ベストな栄養の摂り方を提案します。

ひとり暮らしの栄養手帖

日本文芸社

棚：57番 ラベル：498.5ヒ

お勧めのひと事

ひとり暮らしの方必見！今これだけは

知っておきたい「自分の体と心を守るた

めの栄養学」の本です。

ロンドンを見る・食べる・買う・楽しむのテーマに分けてご案

内。国民食のサンドイッチを堪能するも良し、映画スタジオ

でハリーポッターの世界を探索するも良し。写真が盛りだく

さんなので、見てるだけで旅行気分が味わえます。

秋田麻早子

朝日出版社 棚：25番 ラベル：723ア

「ちょいワーク」とは、ちょっとしたスキマ時間を使って稼ぐ

仕事のこと。墓参り代行やレシピ開発、選挙スタッフなど気

軽にチャレンジできる100の副業を、実際に働く人に聞い

た本音のメリット&デメリットとともに紹介します。

筆者の経験をもとに、中古一軒家の購入から屋根・壁・

床・水回り・電気設備のリフォームまで網羅されています。

現地確認のポイントやプロへの頼み方など、自分のための

快適な住まいを作っていくための指南書です。

絵を見るための七つ道具を知り、それらを使って様式（スタ

イル）を読み解いていけば、あなたも「名画」の鑑定ができま

す！実際にさまざまな「Q（クエスチョン）」を解いて、絵がど

んどん見えてくる体験を楽しみましょう。

朝廷へ仕官を願う杜甫は、花形詩人の李白ら憧れの酒豪を

訪ねます。型破りな酒仙たちとの交流を通じ、杜甫は民のた

めに皇帝に諌言することを決意しますが…。後に漢詩を代表

する詩人となる杜甫の若き日々が瑞々しく描かれています。

千葉ともこ

新潮社 棚：49番 ラベル：Fチバ

ロジャー・シェリンガム率いる「犯罪研究会」のメンバーが、

未解決の「毒入りチョコレート事件」の推理を、一晩ずつ

様々な視点から披露していきます。複数の推理や解決策が

提示される多重解決ミステリーの先駆けとなった小説です。

アントニイ・バークリー／著 藤村裕美／訳

東京創元社 棚：64番 ラベル：Ｂ933バク

華井由利奈

東洋経済新報社 棚：43番 ラベル：366.2ハ

二
〇
二
六
年

一

月

十

六

日

か

ら

二

月

十

五

日

ま

で

阪口克

草思社 棚：58番 ラベル：527サ



2月6日のメインカウンター特集より

メ
イ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
前
で
は
、
そ
の
日
の
記
念
日
、

時
事
に
沿
っ
た
本
を
特
集
し
て
い
ま
す
。

貸
出
・返
却
の
際
に
、
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

元カーリング日本代表の市川美余が、ルールや
作戦、戦術をマンガを交えて、わかりやすく解説
する初心者向け指南書です。これを読めば観戦
するのがもっと楽しくなります。

小学館
棚：54番 ラベル：784.9マ

ミラノ・
コルティナ冬季
オリンピック

テ
ー
マ
は
『
ミ
ラ
ノ
・
コ
ル

テ
ィ
ナ
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
』

第
25
回
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
開
幕
さ
れ
ま
し
た
。
ス

キ
ー
や
ス
ケ
ー
ト
な
ど
、
雪

や
氷
上
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー

ツ
に
ま
つ
わ
る
本
を
集
め
ま

し
た
。

犬
も
猫
も
い
る
生
活
始
め
ま
し
た
。

昨
年
チ
ワ
ワ
を
飼
っ
て
い
る
我
が
家
に
、
生
後
３
か

月
の
保
護
猫
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
猫
を
迎
え
た
ら
、

い
つ
か
は
キ
ャ
ッ
ト
タ
ワ
ー
や
ス
テ
ッ
プ
を
設
置
し

て
あ
げ
た
い
と
、
猫
の
た
め
の
イ
ン
テ
リ
ア
Ｄ

本
を
借
り
て
は
想
像
を
ふ
く
ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

設
置
場
所
は
、
隣
家
の
屋
根
に
や
っ
て
く
る
鳥
を
眺

め
ら
れ
る
高
窓
の
あ
た
り
。
生
後
半
年
を
過
ぎ
、
そ

ろ
そ
ろ
と
思
っ
た
矢
先
、
子
猫
は
自
前
の
ジ
ャ
ン
プ

力
で
軽
々
と
高
窓
へ
飛
び
乗
っ
て
い
ま
し
た
。
猫
の

身
体
能
力
を
見
誤
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
（
よ
）

２
月

日
に
「
か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
」

シ
リ
ー
ズ
で
お
馴
染
み
の
原
ゆ
た

か
先
生
を
お
招
き
し
、
小
学
生
を

対
象
に
し
た
お
え
か
き
会
＆
サ
イ

ン
会
を
行
い
ま
し
た
。

お
え
か
き
会
は
ゾ
ロ
リ
と
ノ
シ
シ
の

描
き
方
の
レ
ク
チ
ャ
ー
、
顔
パ
ー
ツ
の
イ

ラ
ス
ト
を
組
み
合
わ
せ
て
変
な
顔
を
描

い
て
楽
し
む

分
間
。
子
ど
も
達
は
憧

れ
の
原
先
生
を
間
近
に
緊
張
し
て
い
る

の
か
、
黙
々
と
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
い

ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
っ
て
続
い
て
き
た

シ
リ
ー
ズ
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
保
護
者

も
ゾ
ロ
リ
を
読
ん
で
育
っ
て
き
た
方
が
多

く
、
後
方
で
は
保
護
者
も
真
剣
に
ゾ
ロ
リ

と
ノ
シ
シ
を
描
い
て
い
る
の
が
印
象
的
で
し

た
。
サ
イ
ン
会
は
原
先
生
が
子
ど
も
達
や

保
護
者
と
お
話
を
し
な
が
ら
、
一
人
ひ
と

り
の
本
に
ゾ
ロ
リ
を
描
い
て
下
さ
り
、
子
ど

も
と
の
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
や
家
族
写
真
に
応
じ

て
下
さ
い
ま
し
た
。

親
子
二
世
代
で
楽
し
め
る
時
間
に
し
て

く
だ
さ
っ
た
原
ゆ
た
か
先
生
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

原
ゆ
た
か
先
生

お
絵
か
き
会
＆
サ
イ
ン
会

2
月

日
（日
）開
催
し
ま
し
た

Ⅰ
Y

な
ん
と
！

ス
タ
ッ
フ
と
も

記
念
撮
影
！

15

50

15


